Eduard Farré i Olivé

Gui
la Rosa” haurd remarcat que-el discurs estd cronold-
gicament ordenat seguint la divisid horaria del dia
tal com es feia en els monestirs de 1’Eurcopa medie-
val.

hagi liegit el illibre d’Umbertc Eco "El Nom de

Els noms de les hores candniques encapcalen cadascun
dels capitols donant pas a accions diferenciades al
mateix temps que deixen palés el moment del dia en
que estd esdevenint aquellsa accld,

La brillant obra d’Eco ha estat sobradament i justa-
ment valorada i ensalzada per persones més adequades
que el aqui signant. El que es pretén en aquest
article és fer una lectura dels aspectes que toquen
la mesura del temps inclosos en la novel-:la d’*Eco i
que aqui ens serviran, de pam, per fer una repassada
a la distribucid medieval de les hores caadniques.

Molts factors han influilt en el desenvolupament dels
instruments de la mesure del temps. Un del més
decisius ha estat la necessitat de complir els deu-
res religiosos. Les pregiaries, que havien d’ésser
efectuades obligatdriament a unes hores cooncretes
del dia i principalment de la nit, fou trascendental
pel desenvolupament d°instruments horaris en les
religions cristiana i musulmana.

Els cristians, havent sorgit en el si de la religis
jueva, tenien al principi 1’obligacié de pregar tres
cops al dia, perd sense especificar concretament
1’hora en que calia efectuar el ritus. L’ambigiietat
de la regla situava aquestes tres primitives pregh-
ries aixi: al mati, després de sortir e}l Sol; a la
tarda, abans de gque el Sol es pongui; i al vespre,
aguan Ja ha enfosquit. Evidentment, 1la determinacidé
personal d’aquests moments del dia no requeria més
rellotgde que el natural del Sol i1 del cel.

Aviat, perd, els cristians buscaren diferenciar-se
dels seus precedents jueus, fixant noves regles per
a l*accié de la pregdria i, sobretot, donant-1i a
aquesta un caire més comunitari, la qual cosa comen-
2ava & requerir una certa coordinacid.

A principis del segle III,
als oficis heretats,
pregaries
cretes del periode dilrn:

Tertulid recomand afegir
matuti i vesperti, unes noves
que havien de ser efectuades a hores con-
a les hores tercia, sexta
i nona. Aquestes hores, essent més dificil de deter—
minar a simple wvista que les que depenen de la
conjuncid del Sol amb 1'horitzdé, no trigarien s ser
ahunciades pablicament, facilitant a més el compli-
ment en comi del deure religids.

La necessitat del rellotge de sol acabava de neixer
en el Jjove mon cristia. Al costat de sofisticats
instruments com 1’astrolabi i el quadrant aue només
podien servir en mans expertes de segur que s’ empra-

ven els antics i simples rellotges de sol i fins i
tot 1’observacid de les ombres naturals de les edi-
ficacions podia servir per determinar 1’hora del
dia. Aixd condicionaris, sens dubte, la construccié

d’alguns edificis:

La regularitat del terreny, a penes andu—
lat, havia permés als antics constructors
d'aquell lloc =sagrat de respectar els pre-
ceptes relatius a l'orientacit més escrupu—

Inzament que Honori Augustinenc o Guillem
Durand.
Per la posicidéd del Zol en aguella hoera del

dia ep vaig adonar que la portalsda s'abria
a ponent amb tota exactitud, de manera gque
el cor i I'altar donavern a llevant; 1 el
Sl de trenc d4'alha despertava directament
els wonjos en el dorwmiteri I els animals a
les quadres. HNo he vist mal una abadia meés
bella I mes prodigiosament bemn orientada...

tmbherto £cor E1 Nom de la Rosa.

EL NOM DE LA ROSA | LES HORES CANONIQUES

L’aparicid d’instruments més sofisticats,
vindria determinada per la nova
ofict nocturn, que ressuscitava les assemblees noc~-
turnes 1 clandestines celebrades en temps de 1la
persecucid romana, al mateix temps que forgava el
fidel a un acte penitent d’una certa duresa. Les
rigides refgles arribarien amb el monequisme. Sant
Benet, al segle VI, va regular 1’aspecte disciplina-
ri o d’ordenacidé interna de la vida mondstica, esta—
blint l'ordre dels oficis i pregaries que, amb lieu—
geres variascions, ha pervizeout al llarg dels segles
i qgue coneixem amb el nom de LitGrgia de ies Hores,
Ofici Divi o Bores Canbniques.

perd,
implantacié d’un

MATINES: Anomenada també "Vigilies" segons la nomen-
clatura romanas sntiga, €s la primera de les hores
candniques, corresponent a l’antiga vetlla nooturna
efectuada & mitja nit. Més tard, es retardaria lleu-
Eerament el moment d’aquest ofici, cap a les tres de
la matinada, per enllagar-loc amb &1 segilent, & tra—
vés d’un breu temps dedicat a 1'estudi o al recolli-
ment personal, sense haver de ftornar al ilit. Es una
de les tres hores candbniques majors, conjuntament
amb Laudes i Vespres.

HATINES:; Eszpecialment els dies d'hivern,
1'ofici de matines se celebra quan encara
é&s negra nit...

---entre matines 1 laudes el monjo ne terna
a la cel-la encara que sigui negra nit...

Umberto Eco: £l Nom de la Rosa.

LAUDES: Ancmenada antigament "Matutini”, conjunta-
ment amb les Vespres &5 una de les hores de tradicid
més antiga. L'ofici comencava essent encara negra
nit i acabava a trenc d’alba.

MATINES:
seguUien
fosc,

laudes.

Els servents encara dormien [
daormint quan, anb el cel encara
vam tornar al cor per a 1'afici de

Pert despres del responzori una
claror esblaimada encara Lo era l!auvra-—
ra que triomfaria durant I'hora prima
era tot just el primer anunci vacil-lant de
1'alba hivernal

Ilevern
descao—

—-— Es cert, els primers zervents es

a trenc d'alba f per aixd ne I'han

bert fel cos de Ia victimal ¥ins ara.
Ymbertao

Ecor El WMom de Ia Rasa.

PRIMA, TERCIA, SEXTA 1 HONA: Sén considerades hores
litirgigues menors i corresponen a la divisid en
dotee parts del periocde dilirn del dia. La Prima fou
introduida per Sant Benet i comenga al sortir el
S0l, la Tércia escau a mig wati, I1a Sexta comenga
amb el migdia i la Nona escau a mitja tarda.

PRINA: A les Tosgues, Just després de

laudes, haviem oit missa en un llogaret de

Ia wvall. Després, a Sol ixent, ens vawm
pesar &n cami cap a les muntanyes.

TERCIA:r L Abhad i preguntd =i no wvolia
dinar awb la comunitat despréx de I'hara
sexta.

StxTA: A aguella hora del diz, up S0l es-—

mor teié quela de ple damunt Ia coberta 1 la
Ilum ftocava la fagana [primcipal, lIa que
dbéna a pornent] de hiaix sense Il-luminar el
timpa- ..



.- Erem a I'hora sexta passada. Lluia un
Sal esmorteit que venia de ponent I entrava
fa 1I'esgléxial per unes pogues Tinestres
estretes. Un raig de llum somorta banyava
encara I'altar major, el frontal del qual
xembiava Iliulr amb un esclat d'or. Les naus
Iaterals eren immergides en la penambra.
-.-d73qui a una hora anirem a sopar...
KaONA:
vassall de claror ...
Irit...

~-cErem al pic del migdia un de-—
mentres em ficava al

DEIPRES DE MONA: Severino ens va explicar
Gque els monjos que treballaven al Reripto—
rium estaven dispensats dels oficis de

tercia,
raompre la feina durant les hores de claror,
i wno aturaven llur activitat siné a ['en-—
trada de fosc, per a 1'0fici de vespres.

Unbherto E£cosr EI Nom de la Rosa.

VESFRES: L’ofici corresponent a aquesta hora
comengava al final del periode dilirn, per acabar en
el nmoment de la posta del Sol. ®s l'altre de les

dues hores de tradicidé més antiga, conjuntament amb

1la de Laudes. :

VESPRES: En aquell moment tocaren vespres I
els manjos s aprestaren a deixar les taules
fdel scriptoriusi...

...els wonjos han de Yer servir la cuina i
el refectari fins a completes.
han

~e. GQue Déu ens ampari. jia

comengat vespres.

Es tard,

Hentres enraconavem aixi s havia acabat

I'ofici de vespres., Els servents taornaren a
Ilurs tasques abans de retirar per sopar,
els monjos ¥eien cap al refectori. £E1 cel

era Tosc...

+--poc abans de sopar ... 1l'aire fresc del
Vespre. . .

ElI Naw

Umberto Ecos de Ia Rosa.

COMPLETES: UBltima oracid del dia, efectuada al fina-
litzar e}l crepuscle i abans d’anar al 1lit. Fou
introduida per Sant Benet.

CONPLETER: Acabat de sopar, els monjos es
dispusaren a anar al cor per a I'ofici de
completes.

I'ofici. Tots dos esta—
andres» 3 la nostra cel-

-.:J32 havia acahat
vem molt cansats §
Ia.

Unberta Ecer EI Wom de la Rosa.

aquestes hores anirien confo-
nent els conceptes d’'hora candnica, ofici religios i
egpal de temps, Jja qQue deixarien de ser utilitzats
per designar un punt concret dins del dia, per
passar a sidnificar el periode de temps dins del que
s’emmarca l’ofici religios del mateix nom.

Al llarg dels segles,

Amb 1’ adveniment de 1’ordre de Cluny i, particular-
ment amb el Cister, les obligacions referents a les
oracions, es van anar endurint i arribaren a exigir
una puntualitat extrema en el compliment dels ofi-

cis. No hi havia res que podés anteposat a
1’0fici Divi.

Ser

Particularment el compliment de 1’ofiei nocturn,
Matines, va imposar una nova servitud heraria ja que
obligava a interrompre el sonm al bell mig de la nit.
Per a ser despertats a hores tan intempestives, els
monjos tenien organitzat un torn de guadrdies, basa-—

des en la mesura de les hores nocturnes a carrec
d’un monjo que llegia un determinat nombres de pagi-
nes de la Biblia o vigilava el consum d'un ciri

graduat convenientment:

sexta ¥ nona per ne haver d'inter—

rre 1'0fici de matines se celebra gquan
encara s negra nit I la naturalesa és
adormida, perque el wonjo s'ha de Illevar

enmig de la vosca [ enwig Jde-la fosca ha de
pregar Ilargament tat esperant el dia 11—
luminnant les tenebres amb la flama de la
devocid. Fer alixd la tradicié disposa s&—
viament que hi hagi certs monjos que facim
Ia wvetlla i nrno es vagin a colgar a Ia
matelxa hora que els seus germans, SIinb que
passin Ia nit recitant ritmicament el
nomhre exacte de salms gque els doeni la
mesura del temps transcorregut, de manera
que, un cop pazsades les hores con=sagrades
al son dels altres, donin als altres el
senyal de desvetllar-se.
doncs, ens van desvetllar els
qui recorrien el dormitori 1 la casa dels
peregrins sonarnt la campaneta, mentres un
altre anava de cel-la en cel-«la cridant el
“Benedicamus Domino” i1 cadascd anava respo-
nment “Deo gratras”.

Aquella nrt,

ttmberte Ecoz EI Nom de la Rosa.

5i no era un monjo de guardia el que vigilava el pas

del temps, <calia un mecanisme automadtic que realit-
zé&s aquesta funcié. Els primers despertadors, basats
encara en rellotges d’aigua o clepsidres, van ser

creats per a aquesta funcid; quan era arribada 1’ho-
ra de Matines despertaven el monjo encarregat de
despertar la resta de la comunitat.

testimonis deixen constancia de la impor-
va prendre aquest instrument per a la
regulacié de la vida monastica. El monjo Hildemar
declara aque "cep pregdria noc és racional =i no es
mesura ls seva durada amb l’ajut d’una clepsidra que
indiquil les hores de la nit o dels dies ennuvolats"”.
Cassiodor, benedicti roma, expressa que el rellotge,
"1’horoliogium”, havia eztat inventat per al més gran
profit de la humanitat,

Diversos
tancia que

La regla del Cister, promulgada 1’any 1088 per tor-
nar a imposar l’austeritat que havien tingut els
benedictins al principi, descriu la funcis del =a-
gristad en els segdlents termes:

El sagristd ha d4'ajustar
fer—ia sorar a I'hivern abans
dJurant els dies de la setwana,
no sigui clar. Teé l'obligacib,

I 'horologium I
de Laudes,
a menys que

igualment,

de Ter—lo sonar per despertar—se ell wma-—-
teix, cada dia abans de¢ des Vigddies.  Un
cop lIlevat, ha d’encendre els Jlums del
dormitori 1 de 1'església..-
De 1’abadia de ¥illers, & prop de Bruseles, ens ha
arribat un altre testimoni, aquest del segle XIII,

amb instruccions pel sagristd i els seus ajudants a
fi de que puguin ajustar correctament sl rellotde.
Cal que en 1l’horologium hi siguin identificables els
veriodes de 1llum i foscor de cada dia, tan de 1*hi-
vern com de l'estiu, 1 la durada dels oficis reli-
giosos corresponents a les hores candnigques. El
sagristd ajustava el rellotge a través de 1’observa-
cis, quen feia sol, de les ombres provocades per les
finestres de 1l’ezglésia...

plir

despres de la gqual cosa, hauras d’om—
el recipient de ! aiqua amb el potet
giwe hi ha per a afxd al costat, fins el
mivell rnecessarij hauras de Ter tambe
l'ajust necessaril al rellotge després de
completes, a i de poder dorwmir tranquila-—

ment.
Les dues Judniaques imatges que tenim de rellotges
d’aigua medievals, possiblement mondsties, estan
contingudes, la primera, datada de 1’any 1285, en un
manuscrit biblie de 1la Biblioteca Bodleiana d’0Ox-

ford, i la segona, en el marge d’un llibre de lleis
de 1’Arxiu de la Corona d'Aragd. Ambdues imatges
representen rellotges d’aigua contemporanis, dibui-
xats amb més o menys claretat, due a hores determi-
nades eaccionaven unes campanetes a 1’estil dels
despertadors musicals.



En tots els casos, perd, el relioctge ne despertava o
avisava directament a la comunitat, sindé que, per a
aix®, era sempre necessaria la figura del sagrista,
com a element intermedi, gque tenia al seu chrrec el

manteniment del reliotge 1 de les campanes gdrans.
Aguestes, accionades des del campanar per aquell
monjo, ampliiarien i escamparien 1°avis donat pel

rellotde interior. Aixi trobem immortalitzat 1’ and-
nim i omnipresent sagristad, protagonista segurament

de més d’una andcdota relacionads amb el servei
horadri, en el més famds cénon infantil de tots els
temps:

Frere Jacgues,
Dormer—vous?,

frére Jacques,
dormez—vous?

Sonner Iles Maitiness, sonner les Maitines/
Ding, dang, dongg ding,

dang, dong.

EL NOKBRE DE LA ROZA Y LAZ HORAZ CANONICAS

el litro de lwberte Ece "El Hombre de la
Ro=a” habré observado que el discurso esta cronbdlégicamente
crdernade ciguienda la divisibn horaria del dia tal coma se
hacia en los wonasteries de Ia furopa wedieval.

Quier hava leida

tor npowhres de las horas cawénicas encakeran cada ura de  los
capitulos dando pase a acciewes diferenciadas al wismo tiewpo
que dejan clare el momento del dia en que se estd produciendo

aquella accibn.

La brillante abra de Eco ha side rzobrada y juctamerte valorada
v ewsalzada por perconas »ds adecuadas que ] agqui TFirmante.
Lo gque ee pretende cow este griticulo ez hacer uwa lectura de
los aspectar relativos a la wedidae del tiempo incluidoc en la
wovela de Eco v que aqui nes serviran, ademds, para hacer ub
repase a la distribucidn wedieval de Jas horas canmduicas.,

instra-
ha
los

influide en el desarrelle de los

medicién del tiewpo. Une de los wids decisives
recesidad de cumplir Ios deberes religiosos,
rezos, que thabian de efectuarse, ohligatorjawente, a unas
haras concretas del dia y principalsente de la weche, Tueren
trascendentales para el desarrollo de instrusentos horarior en
lag religiones cristiana v wusulmana.

factores han
de
Ia

Huchos
aentos
sida

Los cristianes, habiende =surgido del semc de Ia religién
judia, tewian &l primcipic la obligacidn de orar tres veces al
dia, pera =cin especiticar concretamente la hors en que era
necesaric cumplir cow ese rite. Lla asbigiedad de la regla
cituabs estas tres primitives plegarias asir por la wmaRana,
después de salir el Sol; por la tarde, antes de Iz puecta del
So0ily v por la weche, después de apechecer. Evidentemente, la
detersinacidn  perseval de esas womentas del dia wmo regqueria
mas relajes gque los maturales del 8¢l y del ciele.

Promwto, sin ewbarge, Ios cristiaves buscaran diferenciarse de
sus predecesores, fes judics, Tfijande nuevas reglas para el
acte de la plegaria y, sobre todo, déndole Gy cariz wds comu-—
nitaric, cosa que ewperaba a requerir uma clierta coordimacibn.

A privcigios del sigle Ill, Tertuliana recowendé afadir a los
heredader oficios matutine y vespertine uywas ru€vas plegarlas
gue habkrian de ter efectuadas @ heras coencretas del periodo
diurna: & las haras tercia, sexta y vena. Siendo estas horas
wds dificiles de deterwimar a =siaple vista que Jaz gque depen-
dign de la cowjunciér del Sel cenm el horizomte, pronte ten-
drian que ser anunciasdas pdblicasente, con lo que se facilita-
rig ademds el cumplimiento en comdn de los deberes religiosas,

la mnececidad del relef
punda cristiano.

de tol acababa de nvacer en el jovex
Al lsde de safisticados instrumentos coao el

el cuadrante, que stio podian atilizar Ddakes
sequre gue se¢ wtilizaroen los awtiguos vy simples
relajes de =0l e, iwcluse, la observacibr de Ias sombras
waturales de les edificios podia =zeryir para detersinar la
hora del dia. Esto condicionarie, Indudablewente, Ia cowstruc-
cién de algunos edificiuss

actralabio vy
expertas, es

La reqularidad del terreno, apewas ondulade, habia
peraitide & les antiguos constructores de aquel lugar
seqrado, respetar los preceptos relatives a [a orien-
tacidr w®as escrupulosawente que HWanorio Augustinense
6 Guillermo Durando.

Por la pesicién del 5ol ex aquella hora del dia we 4i
cuenta de que la portalads ce ahrig a povienie con
toda exactitud, de wawera que el care v el altar
dakan a levarnte; y el 5ol, al rowper £l alba, dezper-
taka directawente & loc menjes en el dormitorieo v a
los aniwales ex las cuadras. Ko he viste runca dna
abadia mds bella wi mas prodigiosamente biew orienta-
da...

duberte Eco: El MNowbre de Ia Rocsa.

Ko
vendria
nocturne,

obstante, Ja aparicidp de instrumentes whs sofisticados
determinada por la nueva iwmplantacidén de un  aficre

gue resucitabs lag asambleas nocturwas v clandesti-
was celebradas en tiempes de la persecucibn rowana, & la wvez
que forzaba a los fieler & un acto penitencial de uma <ierta
dureza. Las rigidas reelas Ilegariar cov el monagquisme. BSaw
Bewito, ew el siglo VI, reguld el aspecte disciplinario o de
ordenacibr interna de la vida wowéstica, estableciendo el
orden de los oficies y rezas que, con ligeras varijacienes, haw
cobrevivide @& le¢ largo de los siglas y que conocemes con €l
nombre de Liturgia de las Horas, Oficio Divime u Horas Caméuni-~
<as?

HAITINES: ilamada tawhién “Vigilias” segin la nowenclatura
romana antigua, ef la primera de lac horas candnicas gue  se
correspunde con la antigua vela nocturwa, efectuada a wediano-

che, Posteriormente, se retrasaria ligerasente el womente de
exte aficie, hacia las tres de la madrugada, para enlazarle
con el siguiente, a través de un hreve pericde de tiempe

dedicada al estudiv o al recoginiento persomal, sin tener gque
vulver a [a casa. £z ura de las tres horas carnbnicas mayores,
juntawente con laudes i ¥isperas.

WAITIHES:
oficia de
nache ...

Especizlaente en los dias de invierna, !
»sitines se celebra cuande todavia es negra

.. entre mwaitines y laudes el movie no regresa a Ia
celda aunque ses nocke cerrada...

Unberto Ecor El Membre de Ia Rosa.

LAUDES; tlawada antiguamente “Hatutini”, conjuntamente con las

Visperas ex uwa de las horas de tradicidn »ds  antigua. £
oficic ewpezaba siendo todavia de woche y terminaba al romper
el alba.

KAITIRES: Los sitvientes dormian y seguian Jurmiendo
cuanda, con el cielo todavia escure, velviwos al
para el oficia de laudes.

cara

... Pero después del responseric ... b palide rec-
plander ... que aun no era lz aurora gque triumfaria
en la hera prima ... era el primer anuncie vacilante

del alba Tmnvermal ...

- ks cierte,
rowper el alba y por este wo Io hav descubierte
cutrpo de la victimal hasta ahora.

los priweras sirvientes se Jevantan al
fel

£] Howbre de la Roca.

dnberte fca:

FRINA, TERCIA, SEXTA Y HOMA: Scev consideradas horas Iitdrgicas

agnares v carresponden a la divisibn en  doce partes, del
periade diurme del dia. La Prisa fue introducida por San
Benito v comienza al salir el Sol, la Tercia corresponde a
media manana, Ja Sexts ewpiezra al wediodia y la Kerna a wedia
tarde.
FRINA: A oscuras, justo después de laudes, habiazes
oido »isa eu uma geguefia aldea del valle. #Mds tarde,
salide ed Sol, wos pusimos en cawming kacia laz men-
tafas.



TERCIA: EI! Abad le preguntd si no queria alworzar coen
la comunidad después de la hora sexta,

SEXTA: A aguella hora del dia, un 3ol martecine caia
de llewo sobre la cubierta v la luz daba en la facha-
da [primcipal, la gue da 3 poniente] al sesgo, sin
iluminar el timpano ...

-.. Era ya pesada Is hora sexta. ldcia uw Sel wmarte-
cime que venia de poniente y euntraba len el tewplel
por umas pocas vewtanas estrechas. Un raye de Idmgui-
da lur bahaba todavia e altar mayer, cuyo frental
parecia relucir con un estallido de vro. las nrmaves
laterales estatan sumergidac er Ja penumbra.

.-, dewtro de tne hora iremes a cenar.

KOkA: ... estabawos en plevo mediodia ... um  granm
resplandor ... cuando »e wetia &n la cama .,.

BESPUES PE NOWA: ZSeverine nos explict que Jos manjes
Gue trabkajabaw en €] scriptorium estabarn dispensados
de los oficiecs de tercia, sexta y noma para we tener
que Interrvumpir sus labores durante lss horas con
fuz, vy mo dejaban csus actividades hasta que anoche-
cia, para el eficio de visperas.

tYaberto Eco: E] Howbre de la Ros=a.

VISPERAS: E] ofjcic correspondiente a esta hora espezaka al
fimal del perioado diurnoe, para acabar en el mements de  Ja
puesta del S¢]. Es Ia segunda de las dos heras de tradicign
wds antigua, junte cow la de laudes.

VISPERAS: En aquel mowente tocarov a visperas y les
ponjes se dispusieran s dejar las mesas [del scripte-
riunl ...

~e» los wowjes han de wtjlizar Ja cocivag y el refec-
terio hasta completas.

... Gue Pios nos ampare. £ tarde, ja har empezado
yisperas.

... Hientras asi hatlabanr s¢ habia terwivade el ofi-
cic de vizperasz. Llos sirviewtes velviaw a sus tareas
anter de retirarce para cenar; loc sowjes se dirfgian
2l refecterto. F] ciele estaba oscure ...

.. poce antes de cepar ... el alre fresce del atar-
decer ...~

Unberte Eco: EI Nowbre de Is Roza.

COWPLETAS: Ultiwa oerecitn del dia, efectuada al Timalizar el
crepiscdla vy antes de acostarse. Fué introaducida per San
Benita.

CONPLETAR: Acabkada la cewva, los monjes se dispenian &
ir al coro para el oficio de coempletas,

... ¥a habia acahade el oficio. Los dos estabamos wuy
cansados y pos fuimes a nuestra celda.

Yaberte Ecos El Nowbre de la Rosa,

A lo large de Jes sigles, estas horas irian coenfundiende los
conceptos de hora cawdnica, oficlio religioso vy espacia de
tiewpd, ya gque dejarian de ser utilirades para desigear un
punto concrete dentre del dia para pasar @ Iwdicar el vperiode
de tiempo dentro del cual se enwarca el oficic religivse del
ricme nombre.

Can el advenimiento de la orden de Clumy, y particularmente
con el Cister, Ias ebligaciones relativac a las oraciones, se
Tuerow endureciendo y se Ilegb a exigir uwa puntualidad extre-
wa €0 el complimiento de Ias oficios. No habia wads que pudie-
ra cer antepuesta al OFficie Pivine.

Especialaente e] cumpliniento del oficic necturne, Haitines,
Izpusu  uka nueva servidumbre horaria ya que obligaba a inte-
rruspir el suefo @ mitad de Ia noche. Fara cer despertadas &
horas tan intempestivas, los wovjes tewmian organizade un turne
de gquardias, basadas ew la wedicidn de Iaz horac nacturmars &
carge de un #onje que Jeia un deterwminado ndmero de paginas de
la Biblia o vigilabs el cunsume de um cirfo graduado conve-
vientewente:

.- el oficia de maitines se calehra cusvdo todavia
es negra nache y la naturaleza estd adermecida, peor-
gue el sorje se ha de levantar en la oscuridad vy ew
la oscuridad ka de orar largamente aientras espera el
dig, iluminande 1Tas tinieblas con la llams de Ia
devacidn., Par esto la tradiciénr disgevwia sablawente
que cfertos mopjes estuvieran de vigilia y que me se
dcastaran a Ja misma hora gue sus hermanes, =sime que
pasaran fa noche recitanda ritwicamente e] nmimere
exacto de salmes que fes daria la wedida del itiempe
travcurrida, de manera que, wha ver travscarridas las
kharas que les dewds consaqgraban al suedco, les dieraw
la =zefal de Ievantarse.

Aquelia noche, pues, wnos despertaren Ios que reco-
rrian el dormitoric 1 Ia casa de les peregrimcs
kaciendo sewar la campanilia, wmientras etro iha de
celda en celda voceawdn el "Benedicaaus Dowino” al
gue une por unc ibam respowdiende *Dea gratias”.

Yaberto Ece: El Moabre de Ia Rosa.

5&i we era el wewje de guardia el que vigilabs el pace del
tiewpe, hacia falta un mecanisse sutomdtico gque realizara psa
furcidn. lps primeros despertadores, basados todavia en relo-
Jes de agus ¢ clepsidras, fueran creades para esa  Tuncidng
cuande llegaba Ja hora de Haitiresr despertaban al menje encar-
gade de despertar al resto de la comunidad.

Diversos testimanios dejan constancia de la importancia que
tomé este Instrumente para la requiacidu de Ia vide mondstica.
El wonje Hildewar deciara que “wiwguna plegaria &5 racional =i
ne  se  mide su dwraciénr cov fa ayuda de wuwa clepsidra que
indigue laz hoeras de Ja weche ¥y df las dias neblades”. C(asie-
dore, benedictine rowane, expresa que el relej, el “herelo-
gium®, Tue 4n iwvento de muy gran proveche pars la huwanidad.

La regla del Cister, promulgada er el afio 08 para volver a
imponer 2 austeridad que habian tewide los benedictinos en un
principia, describe la funcidns del sacristan en Jlos siguientes
térwinas:

El =zacristén ha de ajustar el horelogium y  hacerlo
samar, en Invierna, antes de [audes, durante los dias
de entre seagna, salve que va estuviera clarc. Tieme
la obligacitw, igualmente, de hacerloe somar pdra
despertarse &l miswo, cada dia antes de Jas Wigilias,
#na ver Jevantade, ha de encender las  luces del
dormitorice y las del tewplo...

Decde Ia Abadia de Villers, cercana a Bruselas, nos ha Ilegado
etro testimonio, este del siglo XIIl, com instrucciones para
el sacristdn vy sus ayedawtes @ fiw de que pudieran ajustar
correctamente el reloj. Es necesario que en o) herologriuw sean
identificables los periodes de lur y de oscuridad de cada dia,
tawto en invierwo cowc en verame, y la duracién de lasr oficjes
religiasas coarrespondientes & las horas cawéricas. FEl szacris-
tan ajustaba el reloj a traves de Ia observacidw, cuando hacia
sel, de laz scabras proyectadas por [as ventanas del temple...

.. después de Ja cual cesa, habrids de Ilenar el
recipiente del agua cow el botecillo que para este
tiewe al lado, hasta el wivel wecesario; habrids de
hacer también el wecesdarie ajuste del reloj después
de completas, a fin de peder dorsir travquilamente.

Las des dnicas iwdgenes de relojes de agua wedievales que
tenewos, posiblewente mordsticoc, estam centenidas, la prime-
ra, fechada en 1]8%, en un manuscrite biblice de la Biblioteca
Bodleyana de (xford, y Ia sequnda, &n el margen de un libro de

leyes del Arxju de la Carcwa d'Aragl, Awbas imdgines represeun-
tan reloies de agua cantemporaneps, dibujades can wds o menos
claridad, que 3 haras determivadas accienaban unas campanillas
a] estilo de Jos despertaderes musicales.

Ew todes los casas, sin ewharge, el relej no despertaba a teds
la comunidad vy, por esa, era sieapre necesaria la tigura del
cacristan, como elemento Interwedio, que tenia a su cargo el
panteniniente del vreloj y de Jas campanas grandes. Estas,
accienades desde ¢! caspanmarie por aquel mouje, ampliarian y
propalarian el avise dade por &l reloj ioterior. Asi hallawar
inmartalizado ¢1 andvime y omvipresente sacristian, sequramente
protagoenista de wés de una anécdota relacionada con el servi-
ci¢  herarie, en el wmas famoso canon infantil de tedos los
tiewpass:

Frere Jacques, friére Jacques,
Dorwez-vous?, doarmezr-vaus?

Sonmnez les Haltines?, soonmner lec Naitinec/
Bivg, dang, dong} ding dang, dong-



